





VERIFICA DELLA PRESTAZIONE ENERGETICA



ISOLAMENTO ACUSTICO DELL’EDIFICIO E DEI SUOI COMPONENTI

In sede progettuale la valutazione della prestazione acustica di un edificio prende
awvio dallo studio delle prestazioni dei materiali costituenti le superfici e delle
partizioni che lo caratterizzano.

A tal fine sarebbero necessarie misurazioni di laboratorio riferite a differenti tipi
di partizioni, cosa praticamente impossibile in quanto sarebbe necessario testare in
laboratorio ogni possibile soluzione progettuale di partizione.

Premesso quanto sopra, per lo studio acustico della nostra proposta progettuale e
risultato indispensabile riferirci a metodi affidabili per ipotizzare a livello predittivo
il possibile isolamento acustico della particolare realizzazione costruttiva utilizzata.

E' stato necessario pertanto verificare in prima battuta i "pannelli di superficie
omogenei" previsti nei loro aspetti di massa, rigidezza, damping (riduzione dell'effetto
di risonanza), e loro dimensione ed in seguito utilizzare modelli di calcolo predittivi,
in rapporto alla presenza di camere d'aria, utili alla capacita di assorbimento del
rumore, e dei collegamenti tra i diversi pannelli utilizzati che per contro facilitano la
trasmissione del rumore stesso.

A tale scopo e stato necessario individuare software appropriati e di sicura
affidabilita utili a tale studio preliminare che in seguito potessero elaborare sia la
valutazione delle grandezze rilevanti che consentono di esprimere le prestazioni
di un edificio secondo la serie UNI EN 12354 sia i dati rilevati da prove funzionali
sull'edificio realizzato.

Nella valutazione del presente progetto é stato scelto il software SONIDO realizzato
dalla MICROBEL srl di Rivoli (TO) che e stato elaborato sulla base ed esperienza
del software INSUL, noto programma di predittivita acustica di elaborazione
neozelandese. | programmi menzionati tengono conto della relazione di base di
seguito riportata ed in particolare (SONIDO) di altre 28 equazioni sperimentali.

Si riportano di seguito alcuni valori significativi minimi riscontrati nel calcolo predittivo
esegquito.

Per la valutazione di R'w é stato effettuato il calcolo tra ambienti significativi (soggiorno
su soggiorno e/o camera su camera) trascurando altre situazioni non utilizzate con
continuita (bagni su bagni).

Dai risultati ottenuti si evince la classe di prestazione acustica. In via prudenziale
ove si sono ottenuti valori limite si preferisce fare riferimento alla classe Il inferiore,
cio al fine di tener conto dell'incertezza dei risultati in rapporto all'esecuzione.

Indici di valutazione

Alloggi tipo/ | Isolamento acustico Potere fonoisolante Livello di pressione
Classe normalizzato di facciata apparente di partizioni sonora di calpestio
D2m,n,T,w [dB] verticali ed orizzontali fra normalizzato fra ambienti
ambienti di differenti unita di differenti unita
immobiliari immobiliari
R"w [dB] L'nw [dB]
Alloggio tipologia facciata soggiorno: N.A. (emitt. soggiorno
tipo E classe serramento 4 con alloggio E sup, ricevente
ballatoio soggiorno alloggio E inf)
a>0,9;1,5<H oss<2,5 56 dB
43 dB
CLASSE | N.A. Il
Alloggio tipo | tipologia facciata camera- (emitt. soggiorno alloggio emitt. soggiorno alloggio
D.1 classe serramento 4: con D, ricevente soggiorno D sup, ricevente
ballatoio alloggio D) soggiorno alloggio D inf)
a>0,9;1,5<H oss<2,5 61 dB 56 dB
43 dB
CLASSE | | Il
Alloggio tipo | tipologia facciata soggiorno- (emitt. camera alloggio
D.1 classe serramento 4: senza D sup, ricevente camera
ballatoio alloggio D inf)
a>0,9;1,5<H 0ss<2,5 53 dB
44 dB
CLASSE | N.A. |




ARREDI E FINITURE

L'arredo degli alloggi, accogliente e contemporaneo, & stato scelto a partire dalle
proposte del Gruppo Euromobil, azienda di spicco dell'imprenditoria veneta nel
campo dell’arredamento per la casa e I'ufficio, oggi uno dei piu importanti gruppi
industriali del settore.

In particolare - come é possibile evincere dalla documentazione allegata (PRE_PT)
che contiene la distinta particolareggiata dei pezzi unitari scelti nonché la verifica del
requisito del prezzo/mq < 250,00 € richiesto dal bando, - si & fatto ricorso a:

- arredo Euromobil per le cucine

- arredo Zalf per i mobili delle zone giorno e notte

- arredo Désirée per divani, poltrone e letti.

I modelli proposti dall’azienda, in prima istanza scelti dall'abaco di elementi disponibile
dal sito del bando Housing Contest, sono stati verificati, in termini di caratteristiche
dimensionali e prestazionali con i tecnici del Gruppo Euromobil, che hanno provveduto
a suggerire I'implementazione delle scelte operate in funzione dei seguenti requisiti
di progettazione:

- fruibilita degli spazi abitativi anche da parte di persone con difficolta funzionali
- componibilita modulare e flessibilita compositiva

- integrabilita nelle finiture e nei materiali.

- estetica di insieme e cura del dettaglio

- riciclabilita

- rapporto qualitd/pezzo.

Aintegrazione degli elementi di arredo, dall'abaco del bando é stata inoltre operata la
scelta di corpi illuminanti di complemento (da parete, a soffitto e a sospensione) per
tutti gli ambienti domestici. Le aziende selezionate dall’abaco sono state: Prandina
srl, Lucente srl e Panzeri srl.

Le immagini dei prodotti di arredo e dei corpi illuminanti scelti, riferiti alla pianta-tipo
dell’edificio, sono stati riportati nella tavola denominata PT ARR.

Nota importante:

In relazione alla risposta a uno quesito di dettaglio rintracciabile sul sito del bando
di concorso, si specifica che, avendo previsto da progetto I'utilizzo di blocchi
prefabbricati per realizzare la struttura e le finiture dei bagni (comprensivi di sanitari
e finiture), i costi dell'intero blocco prefabbricato (e quindi anche dei sanitari e
delle finiture) sono stati inclusi nel computo metrico estimativo relativo al costo di
costruzione dell'immobile e non compresi nel computo degli elementi di arredo.
Un’'immagine della cellula bagno, dei sanitari (lavabo — bidet — WC - piatto doccia
- vasca della serie D-code della Duravit) e della rubinetteria (serie Focus E della
Hansgrohe) scelti, studiati in collaborazione con Eurocomponents SpA, per
completezza di immagine é stata comunque riportata nella tavola denominata PT
ARR.
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In ottemperanza alle possibilita offerte del bando, gli elementi di finitura sono stati
scelti al di fuori dell’abaco degli elementi proposto.
In particolare, la presenza di Aziende Sponsor di spicco ha permesso di operare una
attenta scelta dei materiali, finiture, formati e colori sia in relazione agli alloggi sia alle
parti comuni dell’edificio.
In particolare, per gli spazi domestici, materiali, finiture e colori sono stati definiti in
sintonia con gli elementi di arredo in precedenza descritti.
Nella tabella seguente, sono riportati i prodotti selezionati, che rispondono ai seguenti
criteri di scelta:

- fruibilita e sicurezza degli spazi abitativi anche da parte di persone con

difficolta funzionali

- componibilita modulare e flessibilita compositiva

- integrabilita delle finiture e dei materiali.

- estetica di insieme e cura del dettaglio

- riciclabilita

- buon rapporto qualita/pezzo.

Per poter valutare I'immagine integrata di arredi e finiture scelte, le immagini dei
prodotti sono stati inseriti nella tavola PT ARR.



Dimensioni

0Oggetto Marca (sponsor) Modello Finitura Colore (in mm) Immagine
Pavimento . Rovere Shiancato 136 1288x 188
allogai SKEMA Faclle Rovere Superior 128
Li Beige
triech, 15013 Grigia 300 x 300
- Bianco
Pavimento .
Ceramiche
alloggl REFIN
(bagni)
Coco gF
Savane
BYANtARrdS. Kevvlar 300 x 300
Creme
. Beige
artech, Listia Grigio 300 % 300
8 Bianco
Rivestimento .
allogai g;r::mlcha
(bagnil
Coco =
Savane
Gvantaards. Fevlar 300 300
Creme
Rivestimento .
cucing g g;ﬁmmha Welvet Ground Semistrufturata 300 x 300
angoli cottura
Pavimenta Lott Tabacco
palaon GREEMW( 0D Gresndeck Coft B 16205 220
Favimenta " "
Ceramiche Bianco
Fp&azi comunial REFIN Eko-logis Shrutturata Grigio 300 x 600
Pavimento 12012
=pazi comuni Enorba, Eternal Stone Winilico 12052 22dispess
dal p1 alps 12072
Bianco
Placche Blicino Matiz -- caee --
Forte irterne Universal Selecta Battenite Laminato plastica col. & scetta 40 digpess
Pore interne Universal Selacta Scarrevols Laminato plastico ool & scelta 40 digpess




CRONOPROGRAMMA

L] Nome attivita Durata

1 EDIFICIO A TORRE a4 g
z APPRESTAMENTO CANTIERE 1wy
3 Apprestamento del cantien: W
4 SCAVI E RINTERRI g
5 Demalziani. nmozion| propedauteha alio scave sg
& Seani & rinserri 30g
T OPERE STRUTTURALI 1439
] Fandaziani 44g
] Strutlure pEno interato i ¢.a. 6y
10 SHrusure sipvazion in acciai & o gig
1 Protesicns al fusco stutiuse metalliche. 46y
12 COPERTURA 121g
12 Massats pendanze 32g
14 Impemeabilizzazion s4g
15 Coibantazion| 38g
18 Piusviali, lucernari, tormni g
7 Parspatti 17y
18 Pavimentazoni iermazzi arg
19 Inverdimenta estens v coparura 17y
L] PARETI PERIMETRALI OPACHE 147 g
Edl Praresi perimetral a secoa 108g
22 Stnusure baicon| esterm 450
3 Cibertazione a cappatto 110g
E Infissi estemi 8ig
5 PARTIZIONI INTERNE VERTICALI 12g
) Muralure piana inlerrai Bdg
I Biccchi hagni prefabbricat Mg
m Diiviscri ilemi in cantongessa oig
29 Parspatt scalk 20g
£ PAVIMENTI E RIVESTIMENT) 1249
3 Masseth & s5cco 91g
3z Pawmant Tig
33 Rivestrnenti 48y
34 Opera in platra naturale el
£ Grigiati cavedi g
36 WIPIANTI ELETTRICI E SPECIALI 112g
ar Impianti elettrici & speciali 1ag
38 WIPLANTI MECCANICI 180 g
39 Impianti meccanic idricasangan 1100
40 Impianti meccanici iscaldamenta, YMC 1489
41 MPIANTO ASCENSORE 43g
4z CONTROSOFFITTI gig
43 Contromaffiti carongesso attivi (panneli radiang) oig
a4 Contreeaffitho CANaNQasss Pass 43g
45 PORTE INTERNE G4g
46 Poste REI Bg
47 Porte in legra S4g
a8 COLORITURE E VERNICIATURE Blg
49 Colorture, vemiciature Blg
50 SMOBILIZZO CAMTIERE g
51 Smobikzzo cantiens g




COSTI DI COSTRUZIONE E COSTI INDIRETTI DI GESTIONE

CANTIERE E ONERI AGGIUNTIVI

‘ art | Descrizione

(¥
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SCAVI E MOVIMENTO TERRE

OPERE STRUTTURALI

OPERE MURARIE

OPERE DA STUCCATORE (gessi, intonaci, controsoffitti)

OPERE DI IMPERMEABILIZZAZIONE
OPERE IN PIETEA NATURALE
OPERE DI PAVIMENTAZIONE
OPERE DI RIVESTIMENTO

OPERE DA LATTONIERE

INFISSI INTENL ED) ESTERNI {compreso vetri)
OPERE DA FABBRO

OPERE DA VERNICIATORE
IMPIANTI DI ELEVAZIONE

IMPIANTI ELETTRICI

IMPIANTI MECCANICIT

ONERI PER LA SICUREZZA (da I'SC)

TOTALE "COSTI DN COSTRUZIONE™
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COSTI INDIRETTI DI GESTIONE CANTIERE E ONERI AGGIUNTIVI
COMMESSA: HOUSING CONTEST DATA: 8 giugno 2011
Progetto - TORRE : MAZZALVERI & COMELLI SPA
DESCRIZIONE | N. | MESI [COSTO MENSILE| TOTALE COSTO
Tecnici Specializzati :
Capocantiere 1 18 € 6.500,00 € 117.000,00
Importnu- Assistente di cantiere 1 18 € 4.000,00 € 72.000,00
Caontabile 0,2 18 € 3.500,00 € 12.600,00
Tracclatore 0 0 € - € -
€71.924,20 Magazziniere 02 18 € 4.500,00 € 16.200,00
€ 2.313.202,46 Montaggio e smontaggio impianto di cantiere:
Recinzione 230 1 € 25,00 € 5.750,00
€ 1.301.525,98 Baraccamenti 6 1 € 600,00 € 3.600,00
€139.169.14 Guardiania notturna non continuativa 1 7 € 4.000,00 € 28.000,00
. 1 4 ] 49.000,
€ 150.166,69 Gru 1 € 3.500,00 € 9.000,00
Ponteggio 4000 13 € 1,00 € 52.000,00
€ 18.178,83
Imp. di betonaggio 0 o € - € -
€ 572.969,35
Automezz] varl 1 18 € 1.000,00 € 18.000,00
€ 387.729,01
Consumi ed allacciamenti provvisori:
€31.334,73 Energia elettrica 1 18 € 500,00 € 9.000,00
Consumo acqua 1 18 € 300,00 € 5.400,00
€ 579.274,73 Linea telefonica 1 18 € 250,00 € 4.500,00
Gasolio 1 18 € 200,00 € 3.600,00
€ 18.706,46
Assicurazioni CAR, Postuma decennale, RCO
€144.221,48 (per importo opere) 1 1 € 67.500,00 € 67.500,00
€ 160.525,30 Progettazione:
Architettonico preliminare 1 1 € 27.500,00 € 27.500,00
€ 332.134,78 Architettonico definilive 1 1 € 84.000,00 € 84.000,00
Architettonico esecutivo 1 1 € 104.000,00 € 104.000,00
€ 747.177,35 C.A. 1 1 € 113.100,00 € 113.100,00
Imp. Elettrico 1 1 € 40.800,00 € 40.800,00
€ 210.680,57 Imp. Meccanico 1 1 € 48.800,00 € 48.800,00
L10 1 1 € 10.500,00 € 10.500,00
7.178.921,06
| Certificazione termica 1 1 € 10.000,00 € 10.000,00
Certificazione acustica 1 1 € 10.000,00 € 10.000,00
Collaudo statico 1 1 € 10.000,00 € 10.000,00
Controllo tecnico per relativa postuma decennale 1 1 € 15.000,00 € 15.000,00
Totale Costi Indiretti € 937.850,00
Costi di Costruzione [ 7.178.921,06
Semmano £ 8.116.771,06
Utili e Spese Generali € 811.677,11
PREZZO TOTALE € 8.928.448,17
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CRUSCOTTO DEL PROGETTO

COMMESSA: HOUSING CONTEST
Progetto - TORRE : MAZZALVERI & COMELLI SPA

DATA: 8 giugno 2011

DESCRIZIONE

VALORI

Classe energetica:

Costo totale dell'edificio:
- Costruzione
- Finiture

|SLP (calcolata in conformita allanormativa vigente al
netto dei muri perimetrali)

n° di box / posti auto
- a detrarre valore complessivo box / posti auto

totale|

Costo al mq di SLP, dedotto il box, valutato € 15.000
cadauno

Superficie commerciale (calcolata al lordo dei muri +
50% di balconi e/o logge + 25% superficie utile cantine
+ 5% del totale ricavat dalla somma delle voci
precedenti a valere sugli spazi comuni)

Costo al mq di Superficie commerciale , dedotto il box,
valutato € 15.000 cadauno

Tempi di costruzione:
Caratteristiche tipologiche:
- percentuale alloggi con doppio affaccio:

- percentuale alloggi con loggia:

Performance acustiche:

72

Al

| €  8.928.448,17
€7.311.096,88
€1.617.351,29

4.934,52

€15.000,00 |
€ 1.080.000,00

| €  7.848.448,17

€ 1.590,52

6.313,38

| € 1.243,15
mesi 18

58,00%
42,00%

Classe lll di classificazione acustica
(secondo Norma UNI 11367)
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SCHEMA STRUTTURALE

particolari tipici per strutture in elevazions, solai,
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EDIFICIO ATORRE
STRATIGRAFIE ORIZZONTALI E VERTICALI

tampenamenti estemi, divisor alloggi, divisori corpi scala,
solai su locali fredid, solai su locali riscaldati, copertura
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